Animations autour de l’ane
«Maus vun der Naturld Kockelscheier

Buts pédagogiques

Le rythme

A des fins pédagogiques on utilise I'4ne pour ce qu'il est : sa masse, sa chaleur, son pas, son
caractere et sa curiosité naturels. L'ane est un équidé calme et patient qui a un rythme lent. Sa
taille, sa familiarité a 1'égard de I’enfant en font un animal accessible a tous, sa lenteur, son
sang-froid sont autant d'éléments rassurants sur lesquels nous basons notre rencontre.

L’ane a un corps, une forme qui résiste au tumulte intérieur de l'enfant et I'aide a revivre des
sensations fondamentales : dur/mou, froid/chaud, gentil/méchant. C'est ainsi que se crée un
lien primaire, point de départ des relations humaines.

C'est un moyen d'approche de la personnalité : le retour vers le corps et le plaisir relationnel
de la situation Quand on part se promener, on en profite. Quand le rythme s'installe, on
souffle, il y a un lacher prise, étape qui se vit généralement en déplacement : a travers la
marche, la carriole ou sur le dos de I'dne. Or le mouvement est le premier ¢lément de la vie
psychique pour Piaget.

Prendre le temps de répéter les mémes gestes pour qu'un rythme s'installe procure un
sentiment de bien étre.

Prendre soin

Prendre soin d’un animal pour son bien-étre journalier s’exprime dans des gestes simples
comme le brossage et le curage des sabots. Donner la ration de fourrage et nettoyer I’écurie
d’un animal, procure un sentiment de satisfaction et de travail bien fait.

Découverte du milieu naturel de la forét de Kockelscheuer
La meilleure fagon de découvrir le milieu naturel reste la marche a pied.
Mais, parce qu’une randonnée est vite pénible pour des enfants, la présence d’un ane baté a
leurs cotés devient un élément de motivation et un moyen pratique de transporter les affaires.
On peut envisager différentes variantes pour 1’utilisation de I’ane :
* Balade en boucle : comprendre la notion d'une promenade qui se termine toujours au
méme endroit
* Balade aller-retour : objectif d’aller voir ou chercher quelque chose.
* Le portage : attitude passive - on suit les rythmes de 1'ane, on ne fait qu'un avec lui, on
s'approprie ses déplacements.
* L'attelage : 1a promenade en charrette est a distance avec 1’ane et donc moins tactile
avec le corps de l'ane.




